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Gefahrdungsanalyse in Beauty- und Wellnessbetrieben

Arbeitsbereichsbezogene Analyse - Kosmetik

GEFAHRSTOFFE

Gefahrdung/Thema/Schutzziel

T-O-P-Malinahmen (Auswahl)

Malnahmen festlegen /
Bemerkungen

MaRnahmen . . .
durchfiihren Wirksamkeit prifen
. Ziel
Wer Bis wann Wann )
erreicht

Kosmetische Produkte oder Aro-
mastoffe enthalten oft Gefahrstof-
fe, die nicht ausgewiesen sind. Sie
kénnen die Atemwege reizen und
Allergien auslosen.

Der Umgang mit Reinigungs- und
Desinfektionsmitteln beim Saubern
der Gerate, Instrumente und Ar-
beitsflachen kann die Haut belas-
ten.

Arbeitsmaterialien wie Nagellack
oder Nagellackentferner belasten
die Raumluft und kénnen zu aller-
gischen Reaktionen der Atemwege
fuhren.

Schutzziel:

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter sind so vor Gefahrstoffen ge-
schitzt, dass sie auch nach jahr-
zehntelanger  Tatigkeit gesund
bleiben.

Technisch:

* Ersatzstoffverwendung prufen: zum Bei-
spiel aldehydfreie Desinfektionsmittel
verwenden

* Desinfektionsbad mit Einsatzsieb zum
Eintauchen der zu desinfizierenden In-
strumente benutzen

* Ultraschallbad fir die Desinfektion und
Reinigung der Arbeitsinstrumente ein-
setzen

« fir ausreichende Raumliiftung sorgen:
mindestens Fensterliftung muss mog-
lich sein

Organisatorisch:

* Produktdatenblatter und Herstellerhin-
weise beachten

* Desinfektionsbad mdglichst geschlossen
halten

Personenbezogen:
« fir Reinigungs- und Desinfektions-
arbeiten Haushaltshandschuhe tragen
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Gefahrdungsanalyse in Beauty- und Wellnessbetrieben

Arbeitsbereichsbezogene Analyse - Kosmetik

BRAND UND EXPLOSION

Gefahrdung/Thema/Schutzziel

T-O-P-Malinahmen (Auswahl)

Malnahmen festlegen /

Bemerkungen

MaRnahmen . . .
durchfiihren Wirksamkeit prifen
. Ziel
Wer Bis wann Wann )
erreicht

Explosionsgefahr besteht, wenn
Sprays in der Nahe von Warme-
quellen lagern.

Auch Gerate wie Wachserhitzer
oder Hohensonnen kdnnen bei
Defekten zu gefahrlichen Brand-
herden werden.

Brennbare Flussigkeiten, wie
zum Beispiel Desinfektionsmittel
oder Nagellackentferner, die un-
sachgemal gelagert werden,
kénnen Brande beglnstigen.

Schutzziel:

Brande werden verhtet. Im Falle
eines Brandes sind Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter vor den Fol-
gen geschutzt.

Technisch:
* geeignete Feuerldscher aufstellen

Organisatorisch:

* entziindbare Flissigkeiten und Spray-
dosen kuhl lagern

» Spraydosen nicht zusammen mit brenn-
baren Materialien, wie beispielsweise
Papiertuchern, lagern

» Gefahrstoffverzeichnis erstellen

« Sicherheitsdatenblatter verwahren

» am Arbeitsplatz nur den Tagesbedarf
entziindbarer Produkte vorhalten

* Arbeitsgerate regelmafig warten lassen
« defekte Gerate nicht verwenden

Personenbezogen:
» Beschaftigte unterweisen

Stand Checkliste: 1/2021
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Gefahrdungsanalyse in Beauty- und Wellnessbetrieben

Arbeitsbereichsbezogene Analyse - Kosmetik

INFEKTIONEN

Gefahrdung/Thema/Schutzziel

T-O-P-Malinahmen (Auswahl)

Maflnahmen festlegen /
Bemerkungen

MaRnahmen . . N
durchfiihren Wirksamkeit prifen
. Ziel
Wer Bis wann Wann )
erreicht

Bei HIV oder Hepatitis-Viren ge-
nugt ein winziges Tropfchen Blut
auf eine l|adierte Hautstelle oder
eine kleine Verletzung an einem
benutzten Instrument fir eine In-
fektion. Daher kann ein Anste-
ckungsrisiko nicht ausgeschlossen
werden.

Bei der Ful3pflege kdnnen Bakte-
rien, Pilze und Viren per Hautkon-
takt Ubertragen werden oder Uber
die Raumluft in die Atemwege ge-
langen, zum Beispiel beim Frasen
und Schleifen infizierter Ful3- oder
Nagelpartien.

Schutzziel:

Bei allen Tatigkeiten sind die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter ge-
gen Infektionsgefahren geschiitzt.

Technisch:

* HeiBluftsterilisatoren und Autoklaven fir
die Instrumentenhygiene verwenden

» Gerate mit Absaugtechnik verwenden

« durchstichsichere Behalter und Ab-
wurfsysteme fir kontaminierte Instrumen-
te bereitstellen

Organisatorisch:

* Hygieneplan erstellen

* kontaminierte Arbeitsgerate sofort in Des-
infektionslésung legen

« Stich- und Schnittverletzungen im Ver-
bandbuch dokumentieren, auch bei Baga-
tellunfallen

* in Verdachtsfallen arbeitsmedizinische Un-
tersuchung veranlassen

» Hepatitis-B-Schutzimpfung anbieten

Personenbezogen:

» medizinische Einmalhandschuhe tragen

* beim Schleifen in der FuRpflege Mund-
und Nasenschutz, Schutzbrille und Ein-
malschirze tragen

» Beschéftigte unterweisen
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Gefahrdungsanalyse in Beauty- und Wellnessbetrieben

Arbeitsbereichsbezogene Analyse - Kosmetik

RUCKEN

Gefahrdung/Thema/Schutzziel

T-O-P-Malinahmen (Auswahl)

Maflnahmen festlegen /
Bemerkungen

MalRnahmen . . N
durchfiihren Wirksamkeit prifen
. Ziel
Wer Bis wann Wann )
erreicht

Arbeiten in einseitiger Haltung
kénnen zu Verspannungen und
Rickenschmerzen fihren.

Schutzziel:

Ruckenbelastungen durch einseiti-
ge Haltung werden so weit wie
moglich reduziert.

Technisch:

* Arbeitsplatze ergonomisch gestalten,
zum Beispiel durch héhenverstellbare
Kundenliegen und riickenfreundliche Ar-
beitsstihle

Organisatorisch:
« fiir abwechselnde Steh- und Sitz-arbeiten
sorgen
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Gefahrdungsanalyse in Beauty- und Wellnessbetrieben

Arbeitsbereichsbezogene Analyse - Kosmetik

STOLPER-, RUTSCH- UND STURZUNFALLE

Gefahrdung/Thema/Schutzziel

T-O-P-Malinahmen (Auswahl)

Maflnahmen festlegen /
Bemerkungen

MaRnahmen . . .
durchfiihren Wirksamkeit prifen
. Ziel
Wer Bis wann Wann )
erreicht

Ursachen fir Stlrze oder Stolper-
unfélle sind haufig unebene, rut-
schige Boden und Stolperfallen,
wie im Wege stehende Arbeitsge-
rate oder herunterhangende An-
schlusskabel.

Stihle oder Hocker sind als Leiter-
ersatz ungeeignet. Beim Benutzen
ungeeigneter Aufstiegshilfen
kommt es immer wieder zu Stiir-
zen.

Schutzziel:
Verletzungen durch Unfélle werden
vermieden.

Technisch:

* rutschsichere Bodenbelédge (R 9)

* geeignete Leitern und Tritte verwenden

« die Einrichtung lasst ausreichend Platz
am Arbeitsplatz

Organisatorisch:

» Schaden an Boden- und Treppenbela-
gen umgehend reparieren

« fur freie, unverstellte Durchgénge sor-
gen

Personenbezogen:
* sichere Schuhe tragen
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Gefahrdungsanalyse in Beauty- und Wellnessbetrieben

Arbeitsbereichsbezogene Analyse - Kosmetik

ELEKTRISCHER STROM

MaRnahmen Wirksamkeit prifen
Gefahrdung/Themal/Schutzziel | T-O-P-MalRnahmen (Auswahl) MaBrlgaehr;neerrllJﬁstéigen/ durchfthren el
9 Wer Bis wann Wann erreicht

Wegen schadhafter Isolierungen,
elektrischer Anschliisse oder Gera-
teabdeckungen konnen Geréte-
teile unter Spannung stehen.

Wenn elektrischer Strom durch
den Korper fliel3t, kann das Atem-,
Herzstillstand oder Herzkammer-
flimmern auslésen. Dann besteht
Lebensgefahr. Besonders gefahr-
lich sind Stromunfélle im Zusam-
menhang mit Feuchtigkeit.

Defekte Elektrogerate oder be-
schadigte Installationen kénnen
Bréande ausldsen.

Schutzziel:

Direkter oder indirekter Kontakt mit
spannungsfiihrenden Teilen ist
ausgeschlossen.

Technisch
* nur Gerate mit CE- und VDE-
Kennzeichnung verwenden

Organisatorisch:

* elektrische Gerate und Installationen
regelmafig von einer Elektrofach-
kraft prifen lassen

* Bestandsverzeichnis nach Medizin-
produktebetreiberverordnung erstel-
len « defekte Gerate nicht benutzen

Personenbezogen:
* Beschaftigte unterweisen
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